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I N D E X

イベントカレンダー

イベントカレンダー

　岡山県は、南に瀬戸内海、北に蒜山高原が広が
り、豊かな自然に囲まれていて、年間を通して穏やか
な気候に恵まれ、「晴れの国」と呼ばれています。

　そんな岡山県の中央に位置しているのが「吉備中
央町」。豊かな自然と日本の伝統的な田園風景が残
る町では、古くから農業が盛んで、水稲を中心に高
原野菜、果物などが盛んです。

　吉備中央町では、美味しい食べ物美味しい食べ物が豊富で
あり、豊かな自然を体験できる施設が盛りだくさ
ん。また、教育旅行教育旅行にふさわしい「学生の自主「学生の自主
性・感受性を高める学びの場」性・感受性を高める学びの場」が充実してい
ます。　

　岡山県・吉備中央町の魅力をご紹介し、皆さまの
旅のプランニングにお役立てできればと願っています。

Introduction
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岡山岡山県・県・吉吉備備中中央央町町で自然を満喫！
食食べる！べる！  学学ぶ！ぶ！  遊遊ぶ！ぶ！  体体験験すする！る！



東京

大阪大阪高松高松
京都京都

名古屋名古屋
広島

博多

那覇

吉備中央町
岡山

1時間45分
　那覇空港経由

那覇空港 岡山空港

飛 行 機

岡
山
桃
太
郎
空
港
ま
で

羽田空港から
那覇空港から
新千歳空港から
台北(桃園)から

・・・約1時間20分
・・・約1時間45分
・・・・  約2時間
・・・約1時間45分

吉備中央町まで
　車で約30分岡山桃太郎空港⇒

高
速
道
路

賀
陽
Ｉ
Ｃ
ま
で

吹田ＩＣから　　　　　・・・約2時間45分
神戸西ＩＣから　　   　 ・・・約2時間05分
広島ＩＣから　　　　　・・・約2時間05分
米子ＩＣから　　　　　・・・約1時間05分

賀
陽
Ｉ
Ｃ
ま
で

高松中央ＩＣから　　　　　・・・約1時間05分
高知ＩＣら　　  　　　　  ・・・約2時間25分
松山ＩＣから　　　　　　 ・・・約2時間55分
徳島ＩＣから　　　　　　 ・・・約2時間　 　

新 幹 線

岡
山
駅
ま
で

東京駅から
名古屋駅から
新大阪駅から
京都駅から
広島駅から
博多駅から 

・・・ 約3時間15分
・・・ 約1時間35分
・・・・・  約45分
・・・・・ 約1時間
・・・・・   約35分
・・・ 約1時間45分

⇒ 吉備中央町まで
　車・バスで約1時間岡山駅

羽田空港 ― 岡山空港

羽田空港経由羽田空港経由
1時1時間間2020分分

11時時間5分間5分

京都駅 ― 新大阪駅 ― 岡山駅
新幹線新幹線 1時間1時間

新大阪駅 ― 岡山駅
新幹線 45分

名古屋駅 ― 岡山駅
新幹線 1時間45分

博多駅 ― 岡山駅
新幹線新幹線 11時間時間4455分分

広島駅 ― 岡山駅
新幹線 35分
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岡山吉備中央町への
アクセス・交通ガイド

Access Guide
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I N D E X

イベントカレンダー

イベントカレンダー
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小森温泉小森温泉
湯の瀬温泉湯の瀬温泉
　藤井旅館藤井旅館

鷺の巣温泉鷺の巣温泉
　湯本屋湯本屋

道の駅 かもがわ円城道の駅 かもがわ円城

飛飛躍躍のの郷郷ひだひだままりり

岡崎嘉平太記念館岡崎嘉平太記念館

国立吉備青少年自然の家国立吉備青少年自然の家

農農家民家民宿宿  みみっっちちゃゃんん
農農家民家民宿宿 ほわ ほわ

農農家民家民宿宿  仏法荘仏法荘

岡山英語村岡山英語村
ナノビレッジナノビレッジ

農農家民家民宿宿 たえこ たえこ
（上田牧場）（上田牧場）

kibi foodsワイナリーkibi foodsワイナリー

農農家民家民宿宿 やまと やまと

農農家民家民宿宿 行 行ちちゃゃんん

農農家民家民宿宿 池 池ノノ上上
農農家民家民宿宿 菜味 菜味

Komori noKomori no  TsukinoshitaTsukinoshita

古那志屋古那志屋

鳴滝森林公園キャンプ場鳴滝森林公園キャンプ場

吉備高原吉備高原
リゾートホテルリゾートホテル

吉川八幡宮吉川八幡宮
天籟庵天籟庵

小倉邸小倉邸

ブルーベリーランド吉備ブルーベリーランド吉備

吉備中央町役場（賀陽庁舎）吉備中央町役場（賀陽庁舎）
吉備中央町観光協会吉備中央町観光協会

大村寺・功徳庵大村寺・功徳庵

西谷邸西谷邸

空の猟空の猟師小師小屋屋

岡山乗馬岡山乗馬
　 倶楽部　 倶楽部

加茂大祭╱加茂大祭╱
　お祭り会館　お祭り会館

くずはら農園くずはら農園

宮木牧場宮木牧場

Blue Berry（はるな園）Blue Berry（はるな園）

吉備高原ファーム吉備高原ファーム

ブルーベリーファームブルーベリーファーム
ふじわらふじわら

西田農園西田農園
きびの森植物園きびの森植物園

小森キャンプ村小森キャンプ村

湯の瀬温泉郷湯の瀬温泉郷
キャンプ場キャンプ場

小森オートキャンプ場小森オートキャンプ場

チロリン村チロリン村
キャンプグランドキャンプグランド

道の駅道の駅  かよかようう

友琳の庭友琳の庭

アアスストロコテージトロコテージ
ガリレオガリレオ

たけたけのこのこ掘掘体体験験
稲刈り稲刈り
　　  体験体験

ピオーピオーネネ収収穫体穫体験験
いいちじちじくく収収穫穫体体験験

宇甘宇甘渓渓紅紅葉葉狩り狩り

白菜収穫体験白菜収穫体験

自自然薯収穫然薯収穫体体験験

夏野菜収穫体験夏野菜収穫体験

ブブルルーーベリベリーー摘み体験摘み体験

トトウウモモロロコシ狩り体験コシ狩り体験田植田植ええ体体験験
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吉備中央町
ミニマップ

Area Guide



1
日
目

2
日
目

ピザ・朝ごはん
用食材の購入

11：30 ～ 12：00

道の駅かよう

散策・朝食づくり体験
記念撮影

7：00 ～ 08：30

ピザづくり体験

12：30 ～ 14：00

古 那 志 屋

離村式・記念
撮影

9：00 ～ 9：30

入村式・アイスブレイク

14：10 ～ 15：00

飛躍の郷ひだまり

馬お世話・
ＳＤＧｓ体験

10：00 ～ 11：30

岡山乗馬倶楽部

田舎料理づくり体験
食卓を囲んで深イイ話

16：00 ～ 

農 家 民 宿

ジビエＢＢＱ・ＳＤＧｓ体験
2日間の学びシェア

12：00 ～ 14：30

空の猟師小屋

【企画考案】
岡山県立倉敷商業高等学校

コンセプト BUSINESSスクール／BUSINESSを学ぶ高校生／吉備中央町は学びのまち

セールスポイント

ロンドンビジネススクールが長野県で実施した内容をモデルに、吉備中央町でも農家民
宿を通して「本物の日本」を体験。
農家の「食」と「農村生活」からBUSINESSスキルを学び、岡山乗馬倶楽部・ジビエ加工施
設でＳＤＧｓを学ぶ。

ターゲット 教育旅行、高校生 実施時期 通年 旅行日数 1泊2日

定　員 ４５名 商品価格 16,000円
（1人当たり目安）

所要時間 －

利用する施設 農家民宿、岡山乗馬倶楽部、空の猟師小屋、道の駅かよう、古那志屋、飛躍の郷ひだま
り、公民館

料金に含まれるもの 宿泊料、昼食2回・夕朝食1回づくり体験、乗馬体験料、施設使用料

お問い合わせ先
吉備中央町観光協会　（事務局）吉備中央町協働推進課内
岡山県加賀郡吉備中央町豊野1-2

 kyoudou@town.kibichuo.lg.jp　☎ 0866－54－1301

農 家 民 宿 公 民 館

高校生BUSINESSスクール　きびっちゅ de まなびっちゅ
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宿宿泊プラン泊プラン

kayuko6
長方形



【企画考案】岡山県立津山商業高等学校

コンセプト 田舎にある美しい自然・おいしい食・温かい人との交流を通じて、田舎でこそ体験でき
る最先端のつながりを学ぶ。

セールスポイント 古の生活体験や歴史を学習し、今の食と自然の中で生活に関する知恵を学び、最後はこ
れからの将来・社会を自ら主体的に考えて行動できるよう成長を促すプログラム。

ターゲット 教育旅行、高校生 実施時期 通年 旅行日数 2泊3日

定　員 ４５名 商品価格 27,500円
（1人当たり目安）

所要時間 －

利用する施設 農家民宿、岡山乗馬倶楽部、空の猟師小屋、岡山英語村ナノビレッジ、飛躍の郷ひだま
り、公民館、弥生の里文化財センター、津山城、津山洋学資料館、割烹旅館宇ら島

料金に含まれるもの 宿泊料、昼食2回・夕朝食2回、乗馬体験料、国内留学体験料、施設使用料

お問い合わせ先
吉備中央町観光協会　（事務局）吉備中央町協働推進課内
岡山県加賀郡吉備中央町豊野1-2

 kyoudou@town.kibichuo.lg.jp　☎ 0866－54－1301

田舎こそ最先端！　～ From now to the future ～

5

宿宿泊プラン泊プラン

kayuko6
長方形



1
日
目

2
日
目

備中国分寺五重塔見学

11：00 ～ 13：00

採れたて野菜の
朝食づくり体験

7：00 ～ 8：30

入村式 ・ カモンカード
(住民票) 発行

14：00 ～ 14：30

採れたて野菜・田舎料理づくり
星空観察・花火

15：00 ～

昼食ジビエカレー

11：30 ～ 12：30

◎10年後の自分宛て「はがき」作成
◎お土産抽選会・ＳＮＳ情報発信会

12：45 ～ 14：30

「岡山乗馬倶楽部」

「竹トンボ・トラクター試乗」

「ジャムづくり・キーホルダー作り」

「トウモロコシ・ブルーベリー収穫」

9：30 ～11：00

【企画考案】 岡山県立倉敷翠松高等学校

コンセプト 本来の自分を取り戻す（自分回帰の旅）

セールスポイント

農泊や里山暮らし・自然体験アクティビティを通して、「自分らしく生きるため」「静か
に自分を見つめ直す」機会となる旅を目指す。吉備中央町でしかできない体験(ジビエ料
理)を知ることで、山の恵に感謝し、命の大切さを学ぶ。
ＳＮＳでの情報発信や10年後の自分に宛てた「はがき」など、高校生ならではの楽しみ方
を盛り込んでいる。

ターゲット 教育旅行、高校生 実施時期 ７月～８月 旅行日数 1泊2日

定　員 ４５名 商品価格 12,500円
（1人当たり目安）

所要時間 －

利用する施設 農家民宿、岡山乗馬倶楽部、空の猟師小屋、上田牧場、古那志屋、飛躍の郷ひだまり、
公民館、備中国分寺五重塔

料金に含まれるもの 宿泊料、夕朝昼食づくり体験1回、農業体験料、乗馬体験料、施設使用料

お問い合わせ先
吉備中央町観光協会　（事務局）吉備中央町協働推進課内
岡山県加賀郡吉備中央町豊野1-2
　 kyoudou@town.kibichuo.lg.jp　☎ 0866－54－1301

農 家 民 宿

飛躍の郷ひだまり空の猟師小屋

公 民 館 農 家 民 宿農 家 民 宿古 代 吉 備 王 国

思いっきり深呼吸　夏 in 吉備中央町

6

宿宿泊プラン泊プラン

kayuko6
長方形



コンセプト 海と山の魅力いいとこ取り

セールスポイント
吉備中央町で山の魅力を体験し、瀬戸内市で海の魅力を満喫する岡山のいいところを網
羅した贅沢プラン。
空の猟師小屋で山の恵みや命の尊さを、イカダづくりで絆づくりとチームワークを学ぶ。

ターゲット 教育旅行、高校生 実施時期 ７月～８月 旅行日数 2泊3日

定　員 ４５名 商品価格 28,000円
（1人当たり目安）

所要時間 －

利用する施設 農家民宿、空の猟師小屋、きびの森植物園、上田牧場、公民館、カリヨンハウス、牛窓
オリーブ園、前島フェリー

料金に含まれるもの 宿泊料、夕朝食づくり体験1回・昼食づくり体験2回、農業体験料、施設使用料

お問い合わせ先
吉備中央町観光協会　（事務局）吉備中央町協働推進課内
岡山県加賀郡吉備中央町豊野1-2
　 kyoudou@town.kibichuo.lg.jp　☎ 0866－54－1301

1
日
目

2
日
目

3
日
目

見学、持参弁当（昼食）

11：30 ～ 13：30

きびの森植物園

採れたて野菜の
朝食づくり体験

7：00 ～ 08：30

農 家 民 宿

農 家 民 宿

離村式・記念
撮影

9：00 ～ 9：30

入村式・アイスブレイク

14：00 ～ 14：30

公 民 館

生で食べられる
トウモロコシ収穫体験

10：00 ～ 10：45

上 田 牧 場

夕景クルージング
船内弁当（夕食）
18：00 ～ 19：30

前島フェリー

採れたて野菜・田舎料理づくり
星空観察・花火

15：00 ～ 

昼食ジビエカレー
鳥獣保護士のお仕事体験

11：20 ～ 13：00

空の猟師小屋

牛窓オリーブ

施設見学

14：30 ～ 15：00

カリヨンハウス カリヨンハウス

カリヨンハウスカリヨンハウス カリヨンハウス

オリエンテーション

16：00 ～ 16：30

起床・朝食

7：30 ～ 8：30

イカダづくり・イカダ乗り

9：00 ～ 11：30

海鮮ＢＢＱ（昼食）

12：00 ～ 13：00

宿　泊

20：00 ～

公 民 館

岡山で「青春（アオハル）」しませんか !?
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京都駅

農家民宿 アストロコテージガリレオ

岡山駅 津高バス停 岡山乗馬倶楽部 小森温泉

農家民宿

吉備高原
リゾートホテル

集合出発（高速バス移動） 見学・入浴

宿泊先

日 程 行　程 備　考

バス   9：15 発
11：10 発

16：30 着

新幹線

バス  ー
 ー12：14 着新幹線

京都駅岡山駅
バス   17：37 着

14：53 発新幹線

バス ー
15：54 着新幹線

バス 12：27 着 13：30 ー 14：30

19：30 ー 20：30

15：00 ー 16：00
新幹線

見学・昼食・散策

長丸 ミルキーウェイ 西谷邸・小倉邸 農家民宿ピザづくり 津高バス停

雲海見学 朝　食 見　学 昼　食 解　散

 ー
バス 14：25 発6：30 ー 7：30 10：30 ー 12：308：00 着 9：00・9：45

夕食・宿泊 天体観測
学　生

引　率

新幹線

1
日
目

2
日
目

コンセプト 学生提案型地域活性化／アクティブ・ラーニング

セールスポイント 大学の講義や座学で得ることが難しい学びを吉備中央町をフィールドとし、実践的な学習
を行える。フィールドワーク実施までに、出前講座など行政のサポートもある。

ターゲット 高校生・大学生 実施時期 通年 旅行日数 1泊2日

定　員 ４５名 商品価格 16,000円 ～ 21,000円（1人当たり目安）

授業テーマ 地方創生・地域活性化、歴史・伝統文化の継承、子育て環境の整備、食・グルメ開発

料金に含まれるもの 宿泊料、夕昼食づくり体験1回、入浴料（タオル込）、施設使用料

観光開発スキーム

ガイダンス 授業で取り扱う概要・趣旨説明 学校・町

吉備中央町の紹介 吉備中央町の概要・観光素材、地方創生の取
組を紹介 町

ツアープランニング 学生によるツアー企画作成 町

フィールド・ワーク ツアー企画の現地調査・ブラッシュアップ 学校・町

プレゼンテーション 現地でプレゼンテーション 学校・町

お問い合わせ先
吉備中央町観光協会　（事務局）吉備中央町協働推進課内
岡山県加賀郡吉備中央町豊野1-2
　 kyoudou@town.kibichuo.lg.jp　☎ 0866－54－1301

学生が創る地域プロジェクト・キャリア教育プログラム
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コンセプト 泊・食・浴・遊の分離

セールスポイント 吉備中央町全体を一つのテーマパークに見立てて、周遊型の旅行を楽しむツアー。
このプラン一つで町の魅力を余すことなく体験できる。

ターゲット 親子、シニア 実施時期 通年
（一部土日のみ）

旅行日数 1泊2日

定　員 20名 商品価格 18,600円
（1人当たり目安）

所要時間 －

利用する施設
アラビアータ・マンマ、きびの森植物園、岡山乗馬倶楽部、湯の瀬温泉旅館、井原か
なやま、アストロコテージガリレオ、農家民宿きびっちゅ、道の駅かよう、空の猟師
小屋、NAP VILLAGE、吉田牧場

料金に含まれるもの 宿泊料、食事（夕・朝・昼各1回）、入浴料（タオル別）、体験料、施設使用料

お問い合わせ先
吉備中央町観光協会　（事務局）吉備中央町協働推進課内
岡山県加賀郡吉備中央町豊野1-2

 kyoudou@town.kibichuo.lg.jp　☎ 0866－54－1301

1
日
目

2
日
目

ピオーネやブルーベリー、
トウモロコシ等の収穫体験

11：00 ～ 11：45

季節の農業体験

パスタ・ピザ
昼　食

12：15 ～ 13：15

アラビアータ・マンマ

ガーデンセラピー・見学
苔玉づくり体験

13：30 ～ 14：30

きびの森植物園

昼食BBQ用野菜
買い出し

10：30 ～ 11：00

有名チーズお買い物
※要事前予約
14：15 ～ 14：30

馬ふれあい体験
カフェ休憩・周辺散策

14：30 ～ 15：15

岡山乗馬倶楽部

美肌効果抜群の
温泉入浴

15：40 ～ 16：40

湯の瀬温泉旅館

吉 田 牧 場

郷土料理サワラ茶漬け
懐石料理

17：00 ～ 18：30

井原かなやま

道の駅かよう 空の猟師小屋 Ｎ
ナ ッ プ

ＡＰ　Ｖ
ビ レ ッ ジ

ＩＬＬＡＧＥ農 家 民 宿

農 家 民 宿

宿泊・交流体験

20：45 ～

朝食・交流体験

～ 10：00

ジビエBBQ体験

11：45 ～ 13：00

お買い物・見学散策

13：30 ～ 14：00

アストロコテージガリレオ

天 体 観 測

19：00 ～ 20：00

吉備中央町まるごとテーマパークTOUR
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コンセプト ヒーリング吉備中央／郷土料理グルメ

セールスポイント 実はホタル観賞の穴場スポットがある吉備中央町。ひっそりとした田園風景に浮かぶホ
タルの光は幻想的。効能の高い趣ある温泉も楽しめる。

ターゲット シニア 実施時期 5月末～6月 旅行日数 0泊1日

定　員 ４５名 商品価格 2,600円 所要時間 360分

料金に含まれるもの 夕食、入浴料（タオル込）、施設利用料

コンセプト 夏休みに親子で楽しめるツアー

セールスポイント フルーツのように甘く、その場で食べることができるトウモロコシ（スイートコーン）の
収穫体験と、ブルーベリー摘み取りし放題が魅力。昼食にＢＢＱも楽しめます。

ターゲット 親子、シニア向け 実施時期 7月～8月 旅行日数 0泊1日

定　員 ４５名 商品価格 4,000円 所要時間 120分

料金に含まれるもの 農業体験料、昼食

ブルーベリー摘み取り

10：00 ～ 10：40
休憩

11：00 ～ 11：20

ブルーベリーランドＫＩＢＩ 道の駅かよう

トウモロコシ収穫体験・ＢＢＱ

11：30 ～ 13：30
川遊び

14：00 ～ 15：00

上 田 牧 場 鳴滝森林公園

施設見学
※オプションで体験可

15：00 ～ 16：30

施入浴・施設見学
周辺散策

17：00 ～ 18：00

きびの森植物園 小 森 温 泉

郷土料理「サワラ茶漬け」セット
※アルコール等追加飲み物別料金

18：15 ～ 19：15

穴場スポットで
観賞・散策

19：30 ～ 20：30

井原かなやま ホタル観賞

ホタル観賞＆癒しの湯

生で食べられるトウモロコシ狩り＆ブルーベリー収穫体験
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コンセプト ぶどう（ワイン）の産地を訪ねる／ワインのお供にジビエはいかが？

セールスポイント
フルーツ王国おかやまの中でも、ぶどうの名産地吉備中央で育った美味しいぶどうと、町
産ピオーネを使ったワイン工場の見学・試飲ができるツアー。さらに、ワインと相性の良
いジビエＢＢＱが昼食に登場。オプションでシャインマスカット食べ放題も追加可能。

ターゲット 親子、シニア 実施時期 9月中旬～
10月上旬 旅行日数 0泊1日

定　員 ４５名 商品価格 5,000円 所要時間 360分

料金に含まれるもの 昼食づくり、体験料（食べ放題3,500円/人 除く）

コンセプト 庭園美と永遠のモダン

セールスポイント 庭園史・作庭家として有名な重森三玲（吉備中央町出身）の足跡を辿るツアー。
美しい紅葉と景観も楽しめます。

ターゲット シニア、インバウンド 実施時期 11月 旅行日数 0泊1日

定　員 ４５名 商品価格 1,500円 所要時間 120分

料金に含まれるもの 昼食

工場見学・試飲
10：00 ～ 10：45

休憩
11：15 ～ 11：40

Kibi foodsワイナリー 道の駅かもがわ円城

空の猟師小屋 古 那 志 屋

ジビエBBQ体験
昼　食

12：00 ～ 13：30

ぶどう収穫体験
※オプションで食べ放題可

13：45 ～ 14：30

重森三玲記念館施設見学

10：00 ～ 10：45
庭園見学・散策

11：00 ～ 12：00

天 籟 庵 西谷邸・小倉邸

吉備高原レストランGO
ご っ つ お う

TTOH 宇甘渓自然公園

昼　食

12：30 ～ 13：30
もみじ狩り・散策

14：00 ～ 14：30

©岡山県観光連盟

フルーツ王国おかやま ワイン＆ジビエ

秋の紅葉と重森三玲 所縁の地を訪ねるツアー
吉備中央の偉人
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　体験内容としては家主と一緒に食事作り
や農業体験ができます。
　この土地でしか味わうこと
ができない体験、食事、宿泊
を提供してくれます。

　大自然の中をトレッキングできる西日本
最大級の乗馬倶楽部です。通常の乗馬体験
の他に、馬とのふれあいを通じて癒しを感
じてもらう「ホースセラピー」にも取り組ん
でいます。
　また、「サンクスホース・プラットフォーム」
というサラブレッドなど競走馬へのセカン
ドキャリア提供に尽力している。このプロ
ジェクトを通じて、命の尊さ・持続可能な社
会の実現について学ぶ「SDGｓ体験プログ
ラム」は、県外の学校・大学に数多く利用し
てもらっています。

　農家の暮らしに飛び込み、数日のプチ移
住体験ができます。
そこに住む人たちにとってはありきたりな
日常が、初めて訪れる人にとってはかけが
えのない経験になることがあります。
　吉備中央町に来て、あたたかい町の人た
ちとのふれあい、清々しい空気と自然を感
じてみてください。

DATA
●吉備中央町農家民宿推進協議会　●住所／加賀郡吉備中央町内　●営業期間／通年
●利用時間／要相談 　●料金／大人 9,000 円、中高校生 7,500 円、小学生 6,500 円
小学生未満 3,500 円　●宿泊可能人数／ 50 名

DATA
●岡山乗馬倶楽部　●住所／加賀郡吉備中央町上田西 2393-11　●☎／ 0867-34-9911
●休業日／月曜日、火曜日（火曜日が祝日の場合は翌日の水曜日）　●利用時間／ 9：00 ～ 18：00
●所要時間／ 90 分　● SDGs 体験料金／ 2,000 円　●対応人数／ 50 名

【SDGs 体験プログラム内容】
クラブハウス内で講義╱施設見学╱
リトレーニング（再調教・お世話）体験

きびっちゅはこちら▶

岡山乗馬倶楽部はこちら▶

農家民宿「きびっちゅ」

馬のお世話体験

観光施設紹介
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　標高約370メートル、360度見渡せる大
パノラマの丘の上に建つ天体観測室の付
いた町営の自然体験宿泊施設です。1995
年度の国の調査で星空がきれいに見える
地点として、旧加茂川町が全国５位になっ
たことが追い風となり、施設が整備されま
した。望遠鏡の操作は指導員を派遣してく
れるので安心です。
　自炊設備も完備していて、自分たちで食
材を持ち込んで、輝く星空のもとでバーベ
キューもできます。夕焼けから日没まで、
また、季節によっては早朝の雲海も素晴ら
しく見応えがあります。
　ご家族、親しいグループで満天の星空を
楽しめます。

　猪肉、鹿肉、アナグマ肉といったジビエ
肉のバーベキューが体験できます。
　吉備中央町の猪肉は、「日本猪祭り。全
国利き猪グランプリ」でグランプリを受
賞したこともある、新鮮で臭みの少ない
美味しいお肉です。
　また、５００円から猪皮を使った小物
作り等のワークショップも体験できます。

DATA
●吉備中央町協働推進課　●住所／加賀郡吉備中央町下加茂 1506-150  ●休館日／年末年始
●利用時間／ 15：00 ～翌 10：00　●料金／ 6,290 円～　●宿泊可能人数／ 5 名

DATA
●加茂川有害獣利用促進協議会　●住所／加賀郡吉備中央町上田西 1853-3
●☎ 090-3636-3818 　●営業期間／要相談　●利用時間／要相談　●料金／ 3,500 円～
●利用可能人数／ 40 名

アストロコテージ
ガリレオはこちら▶

アストロコテージガリレオ

猟師小屋とバーベキュー体験

観光施設紹介
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牛の飼育体験（主に餌やり）を通じて、命の大切さを学びます。

牛の飼育体験

●住所／加賀郡吉備中央町吉川50（河内畜産）
●実施期間／通年　●利用時間／9：00～17：00
●所要時間／60分　●料金／1,200円　●対応人数／50名

DATA

昔ながらの方法で、田植え体験を行い、泥まみれになりながら
食の有難みを学びます。

田植え体験

●住所／加賀郡吉備中央町宮地2422 （農家民宿やまと） 
●実施期間／5月　●利用時間／9：00～17：00 　●所要時間／120分
●料金／1,200円　●対応人数／200名

DATA

トマト・なす・ピーマンなどの収穫体験です。
別途、収穫した野菜で食事づくり体験も可能です。

夏野菜収穫体験

●住所／加賀郡吉備中央町内　●実施期間／6月～8月
●利用時間／9：00～17：00 　●所要時間／60分
●料金／1,200円　●対応人数／50名

DATA

果物のように甘く、生で食べられるトウモロコシ「味来」を畑でもぎ取り、
そのまま食べられます。（お一人様２本まで）

トウモロコシ狩り体験

●住所／加賀郡吉備中央町岨谷110（上田牧場） 加賀郡吉備中央町吉川881
（宮木牧場）　●実施期間／7月～8月　●利用時間／9：00～17：00
●所要時間／60分　●料金／1,000円　●対応人数／100名

DATA

山の中に入り、鍬でたけのこを掘り起こす体験です。
その場で食べることもできます。

たけのこ掘体験

DATA
●住所／加賀郡吉備中央町宮地2422（農家民宿やまと）
●実施期間／4月　●利用時間／9：00～17：00　●所要時間／120分
●料金／1,200円　●対応人数／10名
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吉備中央町で唯一のイチジク農園で収穫体験。お土産として、
お一人様４個までお持ち帰りできます。

イチジク収穫体験

●住所／加賀郡吉備中央町下土井169（山本建設）
●実施期間／9月　●利用時間／9：00～17：00 　●所要時間／60分
●料金／800円　●対応人数／50名

DATA

特産品ピオーネの収穫体験。箱詰め作業体験も追加で可能です。
（お土産：お一人様１房）

ピオーネ収穫体験

●住所／加賀郡吉備中央町田土1053（吉備高原ファーム）
●実施期間／9月　●利用時間／9：00～17：00
●所要時間／60分　●料金／1,200円　●対応人数／50名

DATA

シャインマスカット・ピオーネ・安芸クイーン等ぶどうの詰め合わせ
大皿盛りの食べ放題です。（お土産：お一人様１房）

ぶどう食べ放題

●住所／加賀郡吉備中央町上田西513-5（古那志屋）
●実施期間／9月　●利用時間／13：00～17：00
●所要時間／90分　●料金／3,500円　●対応人数／50名

DATA

さつま芋よりも甘い安納芋の収穫体験。落ち葉を集めて、
焼き芋にして食べることもできます。

安納芋収穫体験

●住所／加賀郡吉備中央町上田西513-5　（古那志屋）
●実施期間／10月～11月　●利用時間／9：00～17：00
●所要時間／120分　●料金／1,200円　●対応人数／100名

DATA

自然薯（山芋の一種）を手で掘り起します。別途、自然薯を使った
スイーツづくり体験などもできます。

自然薯収穫体験

●住所／加賀郡吉備中央町上田西513-5（古那志屋）
●実施期間／11月　●利用時間／9：00～17：00
●所要時間／120分　●料金／1,200円　●対応人数／50名

DATA

©岡山県観光連盟
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： ：

施設一覧 住　所 電話番号 営業時間
Blue Berry（はるな園） 加賀郡吉備中央町上竹3123 090-4899-3485 9 00～17 00

ブルーベリーランド吉備 加賀郡吉備中央町上竹2065-2周辺 0866-55-6008 （道の駅かよう） 9 00～11 00

くずはら農園 加賀郡吉備中央町上田西950 090-1012-2542 8 00～18 00

西田農園 加賀郡吉備中央町上田西1196 090-1186-6424 夜明け～15：00

小林農園（古那志屋） 加賀郡吉備中央町上田西513-5 0867-34-0326 9 00～16 00

ブルーベリーファームふじわら 加賀郡吉備中央町上加茂84-10 0867-34-1000 8 00～18 00

ブルーベリー摘み施設一覧

●住所／加賀郡吉備中央町宮地2422（農家民宿やまと）
●実施期間／通年　●利用時間／9：00～17：00 　 ●所要時間／90分
●料金／1,200円　 ●対応人数／20名

大型トラクター試乗体験

DATA

高級車と同等価格の大型農業用機械トラクターの試乗体験ができます。

●住所／加賀郡吉備中央町内　●実施期間／6月下旬～8月
●利用時間／下記参照 ●所要時間／90分
●料金／大人1,000円、子ども 700円　●対応人数／50名

ブルーベリー食べ放題

DATA

吉備中央町は、岡山県下一のブルーベリー生産量を誇ります。
甘くて美味しいブルーベリーが園内で食べ放題です。

●住所／加賀郡吉備中央町上田西内　●実施期間／11月～12月
●利用時間／9：00～17：00 　 ●所要時間／60分
●料金／500円～　 ●対応人数／50名

円城白菜収穫体験

DATA

普通の白菜より1.5倍大きく甘い円城白菜の収穫体験。
その場で食べることも可能です。（お土産：お一人様１玉）

●  ）とまや宿民家農（ 2242地宮町央中備吉郡賀加／所住
●実施期間／9月　●利用時間／9：00～17：00
●所要時間／120分　 ●料金／1,200円　 ●対応人数／200名

DATA

鎌を使って、特産品コシヒカリを刈取り、稲をくくります。
コンバイン（農業機械）で刈り取りした米の運搬補助ができます。

稲刈り体験
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猟師が捕獲した猪の皮を使った小物（ストラップなど）づくり体験が
できます。名刺入れ・財布などは別途相談。

猪皮細工づくり

●住所／加賀郡吉備中央町上田西1853-3 （加茂川有害獣利用促進協議会）
●実施期間／通年　●利用時間／9：00～17：00 　●所要時間／60分
●料金／1,000円～　●対応人数／20名

DATA

特産品ブルーベリーを使ったジャム作り体験ができます。
ひとくち食べるとお口の中で爽やかさが広がります。

ブルーベリージャムづくり

●住所／加賀郡吉備中央町北1974（道の駅かよう）
●実施期間／通年　●利用時間／9：00～17：00
●所要時間／120分 　●料金／1,200円　 ●対応人数／50名

DATA

別途、おにぎりや炊き込みごはん作りも可能です。

●住所／加賀郡吉備中央町内　●実施期間／通年
●利用時間／9：00～17：00 　 ●所要時間／60分
●料金／1, 500円　●対応人数／20名

DATA

かまどdeごはん

ランチとしての利用で人気で、吉備中央町産の野菜を使った自分だけの
オリジナルピザが作れます。薪を割る体験もできます。

※大人数の場合は、場所を分けます。

●住所／加賀郡吉備中央町内　●実施期間／通年
●利用時間／9：00～17：00　 ●所要時間／120分
●料金／1,500円 　●対応人数／20名

DATA

ピザ窯体験

食べられます。

●住所／加賀郡吉備中央町内　●実施期間／通年
●利用時間／9：00～17：00　 ●所要時間／120分
●料金／1, 500円　●対応人数／50名

DATA

賀陽インターから車で５分のところにある令和２年６月に
オープンしたワイナリー。試飲も可能です。

●  ）社会式株 sdoof ibik （ 582-0433川吉町央中備吉郡賀加／所住
●☎／090-8271-9978　●利用時間／要相談　●所要時間／要相談
●料金／要相談　●対応人数／要相談

DATA

Kibi foods ワイナリー
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標高300ｍの高台にある小さな集落「長丸」、町の最高峰
標高697ｍの「大平山」から素晴らしい雲海を見ることができます。

雲　海

⃝住所／加賀郡吉備中央町高谷 （長丸）、加賀郡吉備中央町豊野（大平山）
●実施期間／11月～2月　●利用時間／6：30～7：30
●所要時間／60分　●料金／無料　●対応人数／50名

DATA

宇甘渓自然公園で紅葉狩り。シンボルの「赤橋」や自然探勝歩道の散策
も可能です。

宇甘渓紅葉狩り

●住所／加賀郡吉備中央下加茂1760　●実施期間／11月
●利用時間／9：00～17：00 　●所要時間／60分
●料金／無料　●対応人数／100名

DATA

電動アシスト付クロスバイクに乗って、町内の観光地巡りを
楽しめます。※別途ガイドを付けることも可能です。

サイクリング

●住所／加賀郡吉備中央町北1974（道の駅かよう） 、加賀郡吉備中央町上田西2325-1
（道の駅かもがわ円城）、加賀郡吉備中央町吉川4860-6（きびプラザ） 
●実施期間／通年　●利用時間／9：00～17：00　●所要時間／180分
●料金／3時間1,000円/１日1,500円　●対応人数／20名

DATA

希少野生動物。毎年ゴールデンウィークになると、色鮮やかな青い羽根
のブッポウソウを町内で見ることができます。

ブッポウソウ観察

●住所／加賀郡吉備中央町内　●実施期間／5月～8月
●利用時間／午前中　●所要時間／60分
●料金／無料　●対応人数／100名

DATA

割った竹を使って、分岐させたり・急傾斜にするなど、オリジナルの流しそう
めん用スライダーの作成から始めます。
教育旅行の体験におすすめで、特に台湾からの訪日教育旅行のニーズが高いです。

そうめん流し

●住所／加賀郡吉備中央町内　 ●実施期間／通年
●利用時間／9：00～17：00　●所要時間／120分
●料金／1,500円　●対応人数／50名

DATA

自然豊かな山々に囲まれた標高約400ｍにある森の植物園。園内には、
バラをはじめ貴重な山野草、健康に関わるハーブ類などを春から秋まで
の期間中に観察することができます。

きびの森植物園

●住所／加賀郡吉備中央町下加茂1506-109（きびの森植物園）
●定休日／水曜日（冬季休園）　●利用時間／9：00～16：00
●料金／大人500円、中高生300円、小人200円

DATA
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吉備中央町出身の偉人・重森三玲（庭園史・作庭家）の記念館で学習と、
天籟庵の見学。また、隣接する吉川八幡宮の見学と岡山県下三大祭の
当番祭（10月）の学習も可能です。

天籟庵の見学と当番祭の学習

●住所／加賀郡吉備中央町吉川3932　 ●実施期間／通年
●利用時間／要相談　●所要時間／60分　●料金／個別相談
●対応人数／50名

DATA

小倉邸は「曲
きょくとうてい

嶌庭」と名付けられた小倉邸の庭と、「旭
きょくらくてい

楽庭」と名付け
られた西谷邸の庭の見学。両庭とも重森三玲の作品になります。

西谷邸・小倉邸の見学

●住所／加賀郡吉備中央町黒山680-1（小倉邸）、加賀郡吉備中央町黒山509
（西谷邸）　●実施期間／通年　●利用時間／要相談
●所要時間／60分　●料金／無料　●対応人数／15名

DATA

ゆかたを着て、隣接する吉川八幡宮へ散歩や茶道ができます。
教育旅行の体験におすすめで、特に台湾からの訪日教育旅行のニーズ
が高いです。

ゆかた着付け

●住所／加賀郡吉備中央町内　●実施期間／通年
●利用時間／要相談 　●所要時間／90分　●料金／2,000円
●対応人数／50名

DATA

お祭り会館にて、岡山県下三大祭りの「加茂大祭」を学習・施設見学。
隣接する加茂大祭の開催場所でもある総社宮のお参りと見学も可能です。

加茂大祭の学習

●住所／加賀郡吉備中央町下加茂1567　 ●実施期間／通年
●利用時間／10：00～17：00　 ●所要時間／90分
●料金／無料　●対応人数／50名

DATA

外国人をターゲットに自分の名前を書く書道体験が人気です。
写経体験もあります。

書道体験

●住所／加賀郡吉備中央町内　●実施期間／通年
●利用時間／要相談　●所要時間／90分　●料金／個別相談
●対応人数／50名

DATA
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吉備中央町観光協会（宿泊・体験に関する連絡先）
事務局 住　所 電話番号 メール

(一社)吉備中央町観光協会
加賀郡吉備中央町吉川4860-6
(きびプラザ1F)

TEL 0866-56-7100
FAX 0866-56-7133 info@kibichuo-kanko.jp

ホテル・旅館・温

農家民宿

泉
施設名 住　　所 電話番号

吉備高原リゾートホテル 加賀郡吉備中央町吉川4860-6　きびプラザ3F 0866-56-7170

小森温泉 加賀郡吉備中央町小森245 0867-34-0015

鷺の巣温泉　湯本屋 加賀郡吉備中央町竹荘492-2 0866-54-1355

湯の瀬温泉　藤井旅館 加賀郡吉備中央町豊岡下1538-1 0867-35-0539

飛躍の郷　ひだまり 加賀郡吉備中央町上田西1381-3 0867-34-0086

国立吉備青少年自然の家 加賀郡吉備中央町吉川4393-82 0866-56-7231

その他簡易宿所・キャンプ場
施設名 住　　所 電話番号

鳴滝森林公園キャンプ場 加賀郡吉備中央町竹部165-2 0867-34-1877

チロリン村キャンプグランド 加賀郡吉備中央町神瀬1612-1 0867-34-0027

小森キャンプ村 加賀郡吉備中央町小森 080-2937-9606

国立吉備青少年自然の家 加賀郡吉備中央町吉川4393-82 0866-56-7231

小森オートキャンプ場 加賀郡吉備中央町小森1881 0867-34-1612

矢萩の森キャンプ場 加賀郡吉備中央町上竹3845  090-3170-3465

湯の瀬温泉郷キャンプ場 加賀郡吉備中央町豊岡下1534 0867-35-0539

お問い合わせ先

宿泊施設・温泉　一覧
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食　事　処
店舗名 住　　所 電話番号

お食事処　桂 加賀郡吉備中央町吉川4470 0866-56-8018

和風レストランかよう 加賀郡吉備中央町北1974（道の駅かよう） 0866-55-6008

焼肉ふる里 加賀郡吉備中央町西1503 0866-55-5928

吉備高原レストラン GOTTOH 加賀郡吉備中央町吉川4860-6　きびプラザ2F 0866-56-7170

郷土料理まきば 加賀郡吉備中央町吉川4860-6　きびプラザ2F 0866-56-8326

新町食堂・丸屋 加賀郡吉備中央町竹荘777-6 0866-54-1641

アラビアータ・マンマ 加賀郡吉備中央町下加茂1074-4 0867-34-9033

お好み焼きササキ 加賀郡吉備中央町下加茂1124-9 0867-34-1148

茶房　かたやま邸 加賀郡吉備中央町下加茂15 0867-34-0747

井原かなやま 加賀郡吉備中央町井原925-3 0867-35-0379

ふくねこ屋 加賀郡吉備中央町豊野2810 080-5757-2850

Ivory（花カフェ） 加賀郡吉備中央町上田西1331 0867-34-9500

coffee & cafe ベルネーゼ 加賀郡吉備中央町上野2440-52 0866-56-7187

スパイスカフェまからも 加賀郡吉備中央町西2796 080-2887-5186

オーガニカコーヒィ 加賀郡吉備中央町竹荘3067 070-4095-5297

Gs.Terapi 加賀郡吉備中央町吉川7570-199 0866-56-8280

間（あわい） 加賀郡吉備中央町和田1527 ―

komori no tsukinoshita 加賀郡吉備中央町小森1755 050-5576-7858

UMA CAFE 加賀郡吉備中央町上田西2393-11 0867-34-9911

お買い物・スーパー
店舗名 住　　所 電話番号

キョーエイ加茂川店 加賀郡吉備中央町下加茂19-1 0867-34-1122

キョーエイ賀陽店 加賀郡吉備中央町上竹711 0866-54-1600

道の駅かもがわ円城 加賀郡吉備中央町上田西2325-1  0867-34-1717

道の駅かよう 加賀郡吉備中央町北1974  0866-55-6008

（有）フクニシ 加賀郡吉備中央町下加茂13-2 0867-34-1006

ローソン吉備中央町店 加賀郡吉備中央町下加茂104-1 0867-37-0073

ローソン吉備中央町上竹店 加賀郡吉備中央町上竹1224-1 0866-54-1825

ローソンポプラ吉備高原都市パーティズ店 加賀郡吉備中央町吉川4860-6 0866-56-8333

ローソンS高原マーケット店 加賀郡吉備中央町北1974 0866-55-6008

JAおかやま晴れの国かよう青空市 加賀郡吉備中央町吉川4469-8 0866-56-8078

コメリハード＆グリーン賀陽店 加賀郡吉備中央町上竹742-2 0866-54-9355

コメリハード＆グリーン加茂川店 加賀郡吉備中央町上加茂103 0867-34-9277

ミルキーウェイ 加賀郡吉備中央町円城1178-1 0867-34-0773

小林豊稔堂 加賀郡吉備中央町竹荘494-1 0866-54-1014

食事処・スーパー　一覧
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病　　　院 住　　所 電話番号

吉備高原医療リハビリテーションセンター 加賀郡吉備中央町吉川7511 0866-56-7141

吉備高原ルミエール病院 加賀郡吉備中央町宮地3336-15 0866-55-5331

賀陽クリニック 加賀郡吉備中央町湯山1003-1 0866-54-1519

塚本内科医院 加賀郡吉備中央町円城855 0867-34-0037

ももたろう吉備高原クリニック 加賀郡吉備中央町吉川7531 0866-56-6311

木戸医院 加賀郡吉備中央町上竹584-3 0866-54-1221

歯 科 医 院 住　　所 電話番号

石井歯科医院 加賀郡吉備中央町尾原622 0867-35-0503

大森歯科医院 加賀郡吉備中央町豊野85 0866-54-1100

くろせ歯科医院 加賀郡吉備中央町湯山1069-8 0866-54-0110

ひろおか歯科医院 加賀郡吉備中央町下加茂1051-14 0867-34-1441

警　察　署 住　　所 電話番号

岡山北警察署 岡山市北区御津草生2090 0867-24-0110

津賀駐在所 加賀郡吉備中央町下加茂41-2 0867-34-1042

円城駐在所 加賀郡吉備中央町円城211-5 0867-34-0032

長田駐在所 加賀郡吉備中央町井原6-5 0867-35-0045

吉備高原駐在所 加賀郡吉備中央町竹部2169-6 0866-56-6366

豊野駐在所 加賀郡吉備中央町竹荘1639-3 0866-54-1110

湯山駐在所 加賀郡吉備中央町湯山897-2 0866-54-1524

西駐在所 加賀郡吉備中央町西285 0866-55-5802

消　防　署 住　　所 電話番号

岡山市西消防署　吉備中央出張所 加賀郡吉備中央町竹部2164-61 0867-34-0119

バス会社（観光バス・旅行業務） 住　　所 電話番号

かよう観光 加賀郡吉備中央町吉川4469-88 0866-56-7201

カヨー中央観光 加賀郡吉備中央町上竹5742-1 0866-54-1184

官　公　庁 住　　所 電話番号

岡山県備前保健所　衛生課 岡山市中区古京町1-1-17 086-272-3947

吉備中央町役場総務課（防災担当） 加賀郡吉備中央町豊野1-2 0866-54-1313

その他施設
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　吉備中央町では、心の病による休職者を招いた検証モニターツアーを行いました。従来の復

職に向けたリハビリ（高層ビル内でのルーティン・ワーク等）に比べ、田舎が潜在的に持っている

豊かな自然や温かい住民等のホスピタリティを活かしたプログラムになります。

　この漫画は実際にプログラムを受けられた一例になります。（平成３１年度農山漁村振興交付

金（地域活性化対策）事業により作成 ）
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観光
素材

お問い合わせ先

(一社)吉備中央町観光協会

吉備中央町観光WEB

https://kibichuo-kanko.jp/

吉備中央町観光協会
　インスタグラム

@Kibichuo_kankokyoukai

最新の観光情報はこちらから

岡山県加賀郡吉備中央町吉川4860-6
(きびプラザ 1F)
TEL0866-56-7100
FAX0866-56-7133

info@kibichuo-kanko.jp

吉備中央町観光素材集
岡山県




